
INSTRUCCIONES PARA TRATAMIENTO DE LASER CO2

ANTES DEL TRATAMIENTO DE LÁSER CO2

● Evite la exposición al sol. Aplíquese protección solar (UVA/UVB) SPF 50 a diario y no se broncee,
incluido el autobronceador, durante 4 a 6 semanas antes de su tratamiento.

● Suspenda cualquier agente tópico irritante durante al menos 4 a 7 días antes del tratamiento. No utilice
ningún producto con retinol (o productos que contengan Tretinoína) ni exfoliantes, ni ácidos en la zona a
tratar durante al menos dos semanas antes de su tratamiento.

● Los medicamentos foto sensibilizantes pueden comprometer el resultado del tratamiento. Notifique si
usa algún medicamento.

● De ser posible, acuda a su cita sin maquillaje.
● Tratamientos con Neuromoduladores o Rellenos dérmicos se deben realizar 2 semanas antes o después

del tratamiento.
● NO se recomienda el uso de Aspirina, Motrin, Ibuprofeno, Aleve, vitamina E, Aceite de pescado,

Ginkgo Biloba 10 días antes del tratamiento.
● Si padece de herpes labial, tenga en cuenta que este se puede exacerbar con el láser.

DESPUÉS DEL TRATAMIENTO DE LÁSER CO2

● Limpie suavemente el área tratada con agua y jabón para piel sensibles o el recomendado por el
proveedor.

● Puede hacer uso crema hidratante reparadora y protector solar (50 SPF). Su proveedor le hará
recomendaciones al respecto.

● Evite los exfoliantes, ácido glicólico o salicílico, retinol y sus derivados durante 2 semanas después de
su tratamiento con láser.

● La zona tratada puede estar muy roja, esto es NORMAL. Pueden aparecer unas pequeñas costras
(cascaritas) de 1 a 3 días después del tratamiento. Se caerán naturalmente. No frote con dureza ni las
elimine manualmente. Déjelos caer por su cuenta.

● Se puede producir hinchazón y puede tener algunos moretones.
● Puede tener algo de picazón en la zona tratada a medida que evoluciona el proceso de curación y

regeneración de la piel. ¡No te rasques! Aplica la crema reparadora.

Queremos que tengas un resultado excelente. Si tiene alguna pregunta o inquietud inesperada, llame a la oficina para
obtener ayuda 787-832-4422 Mayagüez / 787-986-7646 Yauco.

Firma: ____________________ Fecha: _____________________

**NOTA ACLARATORIA**
No garantizamos que el resultado final sea el esperado y los resultados pueden variar por paciente. No se devuelve dinero
ni se hace crédito a tarjetas, todo rembolso será expedido en crédito a utilizar en algún otro servicio que ofrezcamos.


