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INSTRUCCIONES PARA EL TRATAMIENTO DE @/

RESTAURACION CAPILAR e v
CON PLASMA RICO EN PLAQUETAS (PRP)

ANTES DEL TRATAMIENTO

e Se recomienda que dos semanas antes del tratamiento, para minimizar el riesgo de hematomas o
sangrado, evite tomar aspirina, ibuprofeno, Advil, Motrin, Aleve, vitamina E, Omega 3, suplementos de
curcuma y suplementos de Ginkgo biloba.

e Se recomienda lavar el cabello un dia antes del tratamiento.
e En caso de que vaya a tefiir su cabello, debe hacerlo minimo una semana antes del tratamiento con PRP.
e Se recomienda no ingerir bebidas alcoholicas, al menos una desde una semana antes de su tratamiento.

e Tome en cuenta que el fumar compromete los resultados del tratamiento con PRP.

DESPUES DEL TRATAMIENTO

e Se recomienda que evite tomar aspirina, ibuprofeno, Advil, Motrin, Aleve, vitamina E, Omega 3,
suplementos de curcuma y suplementos de Ginkgo biloba, durante al menos 3 dias después del
tratamiento.

e Si presenta alguna molestia leve, como por ejemplo dolor de cabeza puede tomar acetaminofeno
(Tylenol).

e Evite ingerir bebidas alcohdlicas o fumar durante 3 dias después de su tratamiento.

e Evite la exposicion al sol durante las proximas 24 horas.

e Evite la exposicion al calor directo durante 24 horas después del tratamiento. Algunos ejemplos de calor
directo incluyen: secador de cabello, exposicion al sol, uso de sauna, uso de vapor, ducha muy caliente y
gjercicio intenso.

Queremos que tengas un resultado excelente. Si tiene alguna pregunta o inquietud inesperada, llame a la oficina
para obtener ayuda 787-832-4422 Mayagiiez / 787-986-7646 Yauco.
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**NOTA ACLARATORIA**
No garantizamos que el resultado final sea el esperado y los resultados pueden variar por paciente. No se
devuelve dinero ni se hace crédito a tarjetas, todo rembolso serd expedido en crédito a utilizar en alglin otro
servicio que ofrezcamos.



