
INSTRUCCIONES PARA TRATAMIENTO CON SUBNOVII

ANTES DE SU TRATAMIENTO:

● Suspenda todos los productos que contengan retinol, ácido glicólico, alfa o beta hidroxiácidos durante una
semana antes del tratamiento.

● Dos semanas antes del tratamiento, para minimizar el riesgo de hematomas o sangrado, evite tomar
aspirina, ibuprofeno, Advil, Motrin, Aleve, vitamina E, Omega 3, suplementos de cúrcuma y suplementos
de Ginkgo biloba. Tylenol está bien. Puede reanudar estos medicamentos y suplementos 24 horas después
de su tratamiento.

● Notifique cualquier alergia a la lidocaína, tetracaína o a cualquier otro agente anestésico, ya que estos se
aplicarán antes del tratamiento.

● Evite la exposición al sol y/o autobronceador durante un mínimo de 4 semanas antes del tratamiento.
● Si usted está en tratamiento de Accutane, se recomienda detener el uso durante un mínimo de 6 meses antes

del tratamiento con Subnovii.

DESPUÉS DE SU TRATAMIENTO:

● Puede tener sensación de quemadura solar que puede persistir durante 24 a 48 horas después de que se
complete su tratamiento.

● Los resultados óptimos solo se logran manteniendo un entorno seco y sin perturbaciones en la zona tratada.
● NO aplique hielo en el área, ya que esto inhibe la estimulación del colágeno.
● Evite la aspirina, el ibuprofeno o el Aleve, ya que pueden causar más hinchazón.
● Inmediatamente después del tratamiento, se le aplicará la Crema Recuperadora Subnovii y el Polvo

Reparador en la zona tratada. Estos productos deben usarse durante 7 días a partir del día de su tratamiento
para garantizar una curación y resultados óptimos.

● Cada mañana y noche, mientras las costras estén presentes, puede limpiar el área SUAVEMENTE con agua
tibia. NO debe FROTAR la piel. Espere hasta que las costras estén secas y luego, aplique una capa muy
delgada de la Crema Recuperadora Subnovii, luego aplique el polvo recuperador Subnovii sobre la crema
para absorber el exceso de humedad y mantener las costras secas.

● Mientras las costras estén presentes, evite el sol, la sudoración, la sauna y los baños de vapor.
● No remueva las costras intencionalmente. Cada manipulación de las costras puede causar un efecto

adverso. Se caerán por sí solos en un plazo aproximado de 7 a 10 días.
● Evite la exposición extrema al sol.
● No seguir las instrucciones puede provocar manchas oscuras en la piel.
● La piel debajo de las costras puede ser sensible y puede permanecer rosada hasta por 6 meses.
● Tenga en cuenta que, dependiendo de los resultados deseados, puede ser necesario más de un tratamiento.

Los tratamientos de seguimiento solo se pueden realizar de 12 a 16 semanas después del tratamiento
anterior, ya que las fibras de colágeno aún se están contrayendo y la piel es muy sensible.

Queremos que tengas un resultado excelente. Si tiene alguna pregunta o inquietud inesperada, llame a la oficina
para obtener ayuda 787-832-4422 Mayagüez / 787-986-7646 Yauco.

_________________________________ _______________________
FIRMA FECHA

**NOTA ACLARATORIA**
No garantizamos que el resultado final sea el esperado y los resultados pueden variar por paciente. No se devuelve dinero ni se hace
crédito a tarjetas, todo rembolso será expedido en crédito a utilizar en algún otro servicio que ofrezcamos.


