
INSTRUCIONES PARA TRATAMIENTO CON LUMECCA

ANTES DEL TRATAMIENTO DE LUMECCA

● Evite la exposición al sol. Utilice protección solar (UVA/UVB) SPF 50 a diario y no se
broncee, incluido el autobronceador, durante 4 a 6 semanas antes de su tratamiento.

● Suspenda cualquier agente tópico irritante durante 5 a 7 días antes del tratamiento. No
utilice ningún producto con retinol o alguno de sus derivados, como tretinoína,
isotretinoína, Retin-A, Adapalane, etc.

● Utilizar Accutane 6 meses antes del tratamiento se considera una contraindicación y no
podrá recibir el tratamiento con Lumecca.

● Si utiliza algún producto con hidroquinona, suspenda el uso 7 días antes del tratamiento.
● Notifique el uso de cualquier medicamento foto-sensibilizante.
● Si su tratamiento es en el rostro, de ser posible, acuda a su cita sin maquillaje.
● Notifique cualquier tratamiento previo que haya recibido en la zona a tratar con Lumecca.

¿QUÉ ESPERAR?

● El enrojecimiento y un ligero calentamiento de la piel son normales después del
tratamiento y suelen remitir en aproximadamente una hora.

● Durante las siguientes 24 a 48 horas observará que las lesiones pigmentadas se oscurecen.
Las lesiones oscuras se secan y se descaman suavemente en un periodo aproximado de 10
a 14 días. No frote ni rasque las zonas tratadas.

● Después de la primera sesión, puede observarse una mejora del aspecto de la piel. Las
sesiones múltiples proporcionan resultados aún mejores.

DESPUÉS DEL TRATAMIENTO CON LUMECCA:

● Puede tener una ligera sensación quemazón que suele desaparecer en unas horas. Deberá
utilizar una crema reparadora recomendada por su proveedor durante los próximos 5 días.

● Utilice productos de limpieza suaves, no frote la piel y evite el agua caliente.
● No utilice ningún producto exfoliante, ni ácidos, ni retinol ni sus derivados, durante al

menos 2 semanas después de su tratamiento con Lumecca.
● Evite la exposición al sol. Use protección solar (UVA/UVB) SPF 50 diariamente y

retoque la aplicación cada dos horas.
● Se recomienda evitar el uso de maquillaje durante al menos 24 horas después del

tratamiento.

Queremos que tengas un resultado excelente. Si tiene alguna pregunta o inquietud inesperada, llame a la
oficina para obtener ayuda 787-832-4422 Mayagüez / 787-986-7646 Yauco.

__________________________ _______________________
FIRMA FECHA

**NOTA ACLARATORIA**
No garantizamos que el resultado final sea el esperado y los resultados pueden variar por paciente. No se devuelve dinero ni se hace
crédito a tarjetas, todo rembolso será expedido en crédito a utilizar en algún otro servicio que ofrezcamos.


